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La terapia con cellule CAR-T 
Terapia cellulare con cellule CAR-T, un trattamento effettuato 

anche nel reparto di Ematologia dell’ospedale Mazzoni di Ascoli Piceno.
La terapia con cellule CAR T è un trattamento delle neoplasie 
ematologiche che programma i linfociti T di un paziente per 
uccidere le cellule tumorali del paziente stesso. La tecnologia 
utilizzata è avanzata e complessa: inizia con il prelievo di 
cellule dal sangue del paziente attraverso una metodica 
chiamata aferesi, che viene eseguita presso il Centro 
Trasfusionale e consente la raccolta dei linfociti del paziente 
(linfocitoaferesi). I linfociti vengono poi spediti nei laboratori 
delle industrie farmaceutiche che producono le cellule CAR-T, 
per essere sottoposti al processo di ingegnerizzazione, 
secondo un rigido protocollo di controllo di qualità. In laboratori 
preposti vengono separati i linfociti T, nel cui interno viene 
introdotto il recettore CAR (Chimeric Antigen Receptor) 
capace di riconoscere le cellule tumorali: i linfociti CAR-T 
così ottenuti esprimono sulla propria superficie il recettore che 
individua l’antigene specifico, una proteina caratteristica delle 
cellule del tumore del sangue (leucemia, linfoma, mieloma). I 
linfociti così preparati vengono espansi (aumentati di numero) 
successivamente alla loro preparazione, in modo che il prodotto 
risulti quanto più possibile ricco di cellule CAR e pertanto 
più efficace possibile.  La procedura di preparazione ha una 
durata di circa 3-4 settimane. I linfociti vengono rispediti al 
centro che ne ha richiesto la preparazione e vengono presi in 
carico dalla Farmacia Ospedaliera, che li consegnerà all’unità 

clinica al momento della loro 
somministrazione (pur essendo 
cellule, le CAR-T vengono 
considerate un vero e proprio 
farmaco). Le cellule CAR-T 
possono in tal modo essere 
infuse nel sangue del paziente o 
mantenute a temperature molto 
basse in azoto liquido ed essere 
somministrate successivamente, 
in relazione al programma di 
terapia del paziente. L’infusione 
delle CAR-T avviene come una 
semplice trasfusione di sangue, 
non è dolorosa e avviene durante 
un ricovero ospedaliero, previa 
una   terapia di preparazione alla 
loro somministrazione. Durante 
i primi giorni dopo l’infusione i 
pazienti vengono attentamente 
monitorati per individuare 
precocemente eventuali 
effetti collaterali che possono 
presentarsi con alterazione 
della temperatura, della 

pressione arteriosa, dell’ossigenazione o alterazione dello stato 
neurologico. Le complicanze vengono identificate e trattate con 
successo nella maggior parte dei casi, con l’aiuto di anestesisti 
e neurologi esperti. In alcuni casi si può avere necessità di cure 
intensive per qualche giorno. L’ospedale Mazzoni di Ascoli 
Piceno dispone di una unità clinica multidisciplinare operativa 
H24 dedicata al programma CAR-T, coordinata dalla UO di 
Ematologia e composta da medici ematologi esperti in trapianto 
di cellule staminali, medici trasfusionisti e operatori del centro 
trasfusionale, una coordinatrice ed un team di infermieri 
professionali, infettivologi, anestesisti rianimatori e neurologi, 
specializzati nel gestire le problematiche che possono verificarsi 
da terapia con da CAR-T. Vi sono inoltre un Data Manager 
dedicato alla gestione dei pazienti arruolati in protocolli clinici 
ed una biologa che controlla la qualità del CAR-T Team. A partire 
dal 2022 l’UO di Ematologia del Mazzoni di Ascoli Piceno è 
stato individuato come secondo centro di terapia con CAR-T 
accreditato della Regione Marche, unitamente alla Clinica di 
Ematologia degli Ospedali Riuniti di Ancona, per la terapia 
CAR-T approvata da AIFA (Agenzia Italiana del Farmaco) per 
patologie oncoematologiche non responsive alla chemioterapia 
classica o che ricadono rapidamente dopo una iniziale 
scomparsa (linfomi, leucemie linfoblastiche acute, mielomi). 
E’ attiva nella Regione Marche una Rete Ematologica Regionale 
attraverso cui i pazienti candidati alla terapia con cellule CAR-T 
seguiti in tutti i centri ematologici della regione possono essere 
avviati per essere sottoposti a tale trattamento presso i due 
centri accreditati, previa valutazione della necessità terapeutica 
caso per caso. Alla dimissione i pazienti tornano presso il centro 
di riferimento che ha richiesto la terapia.  Ad oggi presso 
l’Ematologia del Mazzoni sono stati trattati due pazienti affetti 
da linfoma ed una terza aferesi è stata preparata e disponibile 
per un terzo paziente quando ve ne sarà la necessità di utilizzo. 
Il costo di una singola procedura è molto elevato e variabile, 
mediamente pari a circa 200.000 euro + IVA. L’AIL contribuisce 
alla realizzazione di questo progetto.  
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AIL è attenta al mondo dell’educazione perché 
consapevole del ruolo della scuola nel contribuire 
a formare un sistema di valori nei giovani, elementi 
fondamentale nella costruzione della loro identità 
personale. Per questo motivo l’Associazione 
ha strutturato un progetto di educazione e 
sensibilizzazione “Ogni dono è un nodo”, rivolto ai 
giovani delle IV e V superiori, che ha come obiettivo 
principale quello di promuovere la cultura del 
volontariato, della donazione di sangue e midollo 
ed una maggiore consapevolezza sui propri 
atteggiamenti e stili di vita. Portare il volontariato a 
scuola ha come fine promuovere stili di vita positivi improntati alla partecipazione e alla 
legalità, educare all’ascolto come capacità di accorgersi dell’altro, stimolare occasioni 
per esperire e consolidare nuovi ruoli e responsabilità. È il tentativo di offrire alle nuove 
generazioni iniziative concrete, occasioni e opportunità che facciano conoscere e vivere ai 
giovani l’esperienza del dono, della gratuità, della relazione d’aiuto e della condivisione. 
Il progetto consentirà ai giovani destinatari di riflettere sul loro modo di vedere sé stessi 
e la società in cui vivono. Avranno non solo modo di conoscersi meglio e potenziare le 
proprie abilità di vita (“life skills”), ma anche di divenire cittadini e cittadine attivi/e 
arricchendo il capitale sociale del nostro territorio. Il progetto rientra tra i programmi di 
educazione alla salute, che offrono ai ragazzi e alle ragazze la possibilità di aumentare 
le conoscenze sull’argomento e modificare volontariamente il proprio comportamento in 
relazione alla tutela della salute e dell’ambiente in cui si vive attraverso l’acquisizione di 
abilità di vita (LIFE SKILLS). Il progetto mette al centro la cultura del dono.

Data la peculiarità dell’associazione AIL nel supporto 
ai pazienti onco-ematologici, sarà posta molta 
attenzione alla sensibilizzazione degli studenti e delle 
studentesse alla donazione di sangue e di cellule 
staminali emopoietiche (“CSE del midollo osseo”). 
Il pieno coinvolgimento e la partecipazione in azioni 
sociali, come il volontariato potrebbero aiutare i giovani 
a formulare alternative possibili per sperimentare 
emozioni e relazioni in modo sano, e pensare con 
maggiore speranza al futuro. Le metodologie utilizzate 
sono: “Peer Education” e “Life Skills”. Per trasmettere 
queste importanti competenze relazionali, i ragazzi 

avranno accesso ad un percorso elaborato da un team di esperti che avranno poi il 
compito di diffondere quanto avranno appreso ai loro coetanei, moltiplicando la forza del 
messaggio AIL. La peer education è un metodo educativo in cui i giovai assumono un ruolo 
attivo nell’insegnamento e nel supporto reciproco, imparando gli uni dagli altri. Questo 
approccio si basa sull’idea che i coetanei possano essere formatori particolarmente 
efficaci, poiché condividono esperienze, linguaggi ed interessi simili, facilitando una 
comunicazione più diretta e coinvolgente. Il metodo della peer education è uno dei più 
diffusi per la promozione della salute e per la prevenzione dei comportamenti a rischio 
in età adolescenziale e giovanile perché è un approccio che rende i giovani “potenti” nel 
lavoro con i coetanei. AIL vuole infatti offrire alle nuove generazioni iniziative concrete, 
occasioni ed opportunità che facciano conoscere e vivere l’esperienza del dono, della 
generosità, della relazione d’aiuto, della condivisione, di cui la donazione di sangue e 
midollo è parte fondamentale.

Il 29 settembre 2024 ha partecipato 
all’ottava edizione della Fitwalking for AIL, 
passeggiata solidale non competitiva promossa 
dall’Associazione Italiana contro le Leucemie, 
i linfomi e il mieloma, a sostegno dei pazienti 
ematologici e delle loro famiglie. Questa nuova 
edizione che ha visto la partecipazione di 
ben 35 città italiane, dove i partecipanti hanno 
camminato insieme per sostenere in tutta Italia 
ricerca e servizi di assistenza e raggiungere 

insieme ad AIL nuovi traguardi nella lotta ai tumori del sangue. La 
consapevolezza che l’individuo ammalato sia al centro di un ampio 
sistema influenzato da molteplici variabili ha portato AIL a rivolgere una 
sempre maggiore attenzione agli aspetti psicologici, sociali e ambientali 
dell’individuo, fra loro interagenti e in grado di influenzare l’evoluzione 
della malattia e il percorso di “riabilitazione” del paziente. 
Per questo che attività come la Fitwalking mirano a:
• Contribuire al miglioramento della qualità della vita dei pazienti 
oncoematologici
• Incoraggiare le Sezioni AIL a svolgere attività integrate che possano 
contribuire a un recupero psico-sociale dei pazienti
• Favorire una cultura di rispetto dell’ambiente, degli altri, di se stessi
• Promuovere le attività outdoor, di contatto con la natura, come 
opportunità di benessere psicologico per i pazienti oncoematologici.
Anche la nostra sezione ha partecipato all’iniziativa organizzando la 
camminata in un percorso, per la lunghezza di circa 3 km, nella pista 
ciclabile cittadina. Il ringraziamento va ai numerosissimi volontari, soci, 
pazienti e cargiver che hanno preso parte alla manifestazione ed agli 
sponsor che hanno sostenuto e reso possibile l’organizzazione di questo 
lodevole evento. 

OGNI DONO É UN NODO

FITWALKING FOR AIL 2024

Manifestazione Uova di Pasqua 2024

I nostri volontari, la vera forza per la nostra associazione. NON FINIREMO MAI DI DIRVI GRAZIE!

Insieme verso nuovi traguardi
Volontari in Azione

Manifestazione Stelle di Natale 2023         
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È stato un Venticinquennale davvero da ricordare 
quello del Memorial ‘Alessandro Troiani’, considerato 
“l’evento clou dell’estate ascolana”. In una Piazza del 
Popolo gremita che ha fatto registrare come facilmente 
prevedibile il sold-out già diversi giorni prima della 
serata. L’arrivo dell’ospite a sorpresa, Lorenzo 
Cherubini in arte Jovanotti, è stata infatti la ‘ciliegina 
sulla torta’ di una kermesse già straordinaria con la 
presenza di Angelina Mango, del bassista ascolano 
Saturnino Celani e del grande Dario Faini “Dardust”, 
musicista e compositore ascolano, già diversi anni 
Direttore Artistico del Memorial. Grazie all’evento ogni 
anno viene ricordata la storia di Alessandro Troiani, 
giovane uomo colpito dalla leucemia, malattia contro 
cui ha lottato duramente e che si è battuto affinché nella 
sua Ascoli fosse istituito un centro di ematologia. Il suo 
desiderio si è potuto realizzare dopo la sua scomparsa, 
e oggi, anche grazie a lui, le persone affette da malattie 
del sangue e dell’apparato linfatico possano trarne 
beneficio. Proprio ad Alessandro la sezione provinciale 
AIL di Ascoli Piceno è dedicata e persegue da sempre 
lo stesso nobile obiettivo: raccogliere fondi a sostegno 
della ricerca, la lotta alla leucemia e alle malattie del 
sangue. L’obiettivo fondante della nostra sezione è 
quello di supportare il reparto di ematologia e terapia 
cellulare del nosocomio ascolano, fiore all’occhiello 
della sanità marchigiana, diretto con passione e 
professionalità dal Dott. Piero Galieni.

La data prescelta, come lo scorso anno, è stata 
l’11 settembre e l’atmosfera era carica di euforia e 
emozione, tipica degli eventi che uniscono le persone in 
nome della solidarietà e della musica. La risposta della 
folla è stata travolgente, con molte persone che sono 
accorse per vivere un’esperienza unica e significativa. Il 
sindaco Marco Fioravanti ha espresso gratitudine nei 
confronti di Dardust l’artista producer e pioniere della 
musica classica alternativa, sottolineando il valore del 
progetto e l’impatto positivo che ha sulla comunità.

La serata è iniziata con Dardust al pianoforte, 
accompagnato dal quintetto d’archi, il quale ha 
dedicato il primo brano ad Alessandro Troiani. Il 
pubblico è stato invitato ad accendere i propri 
smartphone creando un suggestivo e tradizionale 
gioco di luci, mentre la dolce melodia avvolgeva la 
piazza. Questa scena poetica ha legato insieme l’arte 
e la memoria.

A seguire, Angelina Mango ha incantato la folla. 
Visibilmente emozionata, ha interpretato brani famosi 

come “Melodramma” e “La noia”, trasformando la 
piazza in una pista da ballo. La combinazione delle 
sue parole e la performance di Dardust e Saturnino 
hanno risuonato nel cuore degli ascolani, creando 
un momento di pura gioia collettiva. Il legame tra 
musica e comunità si è manifestato chiaramente, 
rendendo la serata memorabile. L’attesa culminante si 
è concretizzata quando l’ospite a sorpresa, Jovanotti, 
ha fatto la sua entrata sul palco. La sua presenza ha 
generato un’ondata di entusiasmo indescrivibile tra 
il pubblico, che ha accolto il noto artista con calore e 
affetto. riconoscendo il valore dell’iniziativa promossa 
dall’AIL e il ricordo di Alessandro Troiani.

Sul palco, tra balli e canzoni quali “A te” e “I love 
you baby”, Jovanotti ha animato la serata insieme 
a Dardust e Saturnino, regalando al pubblico 
un’esperienza indimenticabile. La sinergia tra i tre 
artisti ha trasformato il memorial in un vero e proprio 
spettacolo di musica ed emozioni, consolidando il 
legame tra arte e solidarietà.

Grazie all’impegno dell’AIL e alla creatività artistica 
di Dardust, l’evento ha saputo raccogliere fondi 
e sensibilizzare la comunità su temi importanti, 
accomunando le persone attraverso la passione per la 
musica e il desiderio di creare un futuro migliore. 

Ringraziamo il nostro Presidente Giuliano Agostini, 
per aver guidato l’impeccabile macchina organizzativa 
dello spettacolo, in moto già dai primi mesi del 2024.  
Il grande lavoro di questi anni, portato avanti con 
determinazione ed ambizione, ha contribuito alla 
crescita esponenziale dell’evento che anche quest’anno 
ha beneficiato, oltre alla partecipazione totalmente 
gratuita degli artisti, del sostegno del Comune di 
Ascoli - che sostiene con convinzione l’operato 
dell’associazione - e delle tante aziende del territorio 
vicine alla causa. Un ringraziamento speciale va alla 
squadra di tecnici che ha lavorato silenziosamente 
“dietro le quinte”, per aver reso possibile lo svolgimento 
dell’evento, curando ogni minimo particolare. 
Grazie a tutti per aver reso indimenticabile questo 
appuntamento con la vostra straordinaria solidarietà e 
partecipazione, dimostrando che la musica può essere 
un potente strumento di unione e cambiamento. 
Arrivederci al 2025!

Dott.ssa Valentina Galati – Membro CdA AIL di Ascoli Piceno    

Il Memorial Alessandro Troiani, 25 anni di emozioni indimenticabili 
La piazza del Popolo, cuore pulsante di Ascoli Piceno, si è riempita di affezionati sostenitori Ail 
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Infezioni in ematologia: strategie di trattamento. Congresso ad Ascoli Piceno.

La fisioterapia per i pazienti trapiantati

Le infezioni in ematologia rappresentano una delle 
complicanze più gravi per i pazienti con malattie 
ematologiche, come leucemie, linfomi e condizioni 
come l’aplasia midollare. Queste infezioni possono 
derivare da diversi fattori:

1. Neutropenia: Molti pazienti ematologici subiscono 
trattamenti che riducono il numero di globuli bianchi, 
aumentando il rischio di infezioni.
2. Immunosoppressione: Chemioterapia e trapianto 
di midollo osseo indeboliscono il sistema immunitario, 
rendendo difficile combattere le infezioni.

3. Cateteri venosi: L’uso di cateteri per la 
somministrazione di farmaci o nutrizione può favorire 
infezioni.
4.  Compromissione della pelle e delle mucose: Le 
terapie possono danneggiare la barriera cutanea e 
mucosale, rendendo più facile l’ingresso di patogeni.

Tipi di infezioni comuni
• Batteriche: Infezioni da batteri gram-negativi 
(come Pseudomonas aeruginosa) e gram-positivi 
(come Staphylococcus aureus).
• Fungine: Infezioni da funghi, come Candida e 
Aspergillus, sono particolarmente comuni in pazienti 
con neutropenia prolungata.
• Virali: Virus come l’herpes simplex e il 
citomegalovirus possono riattivarsi in pazienti 
immunocompromessi.

Gestione delle infezioni

La gestione delle infezioni in pazienti ematologici 
richiede:
• Profilassi: Uso di antibiotici, antifungini e antivirali 
preventivi.

• Monitoraggio attento: Controllo regolare dei segni 
di infezione, come febbre.
• Terapia tempestiva: In caso di febbre o sintomi 
infettivi, è fondamentale iniziare rapidamente la 
terapia antibiotica empirica.

Ad Ascoli Piceno, presso l’Auditorium Emidio 
Neroni, gentilmente concesso per l’occasione dalla 
Fondazione Cassa di Risparmio di Ascoli Piceno, si 
è svolto un importante congresso sulle Infezioni nei 
pazienti affetti da Malattie Ematologiche nei giorni 13 
e 14 settembre 2024 in cui si è discusso, in sintesi, della 
prevenzione e della gestione delle infezioni, cruciali 
nella cura dei pazienti con malattie ematologiche, 
richiedendo un approccio multidisciplinare e 
una vigilanza continua. Il congresso, destinato in 
particolare a medici ematologi, oncologi, internisti, 
medici di medicina generale, biologi ed infermieri, ha 
visto la partecipazione di oltre 100 iscritti, che hanno 
espresso grande soddisfazione per gli argomenti 
trattati e la qualità delle relazioni. La nostra sezione 
AIL ha patrocinato l’evento scientifico.

La fisioterapia per i pazienti sottoposti a trapianto di 
midollo osseo è un aspetto cruciale del percorso di 
recupero, considerando che questi pazienti possono 
sperimentare una serie di effetti collaterali sia legati 
alla malattia di base che al trattamento stesso. La 
fisioterapia aiuta a migliorare la qualità della vita, 
promuovere la mobilità e supportare il recupero 
funzionale. Ecco alcuni punti chiave relativi alla 
fisioterapia in questo contesto:

Obiettivi della Fisioterapia

1. Ripristino della Mobilità: gli esercizi mirati 
aiutano a ripristinare la mobilità articolare e la forza 
muscolare, che possono diminuire a causa della 
immobilizzazione o della debolezza generalizzata.
2. Prevenzione delle Complicazioni: l’attività fisica 
può contribuire a prevenire complicazioni come 
trombosi venosa profonda, polmonite e altre infezioni.
3. Gestione della Fatica: i programmi di esercizi 
possono aiutare a gestire la fatica cronica, che è un 
sintomo comune nei pazienti post-trapianto.
4. Miglioramento della Respirazione: tecniche 
di respirazione e esercizi aerobici leggeri possono 
migliorare la funzione polmonare e la capacità 
respiratoria.
5. Sostegno Psicologico: la fisioterapia può anche 
includere elementi di supporto psicologico, aiutando i 
pazienti a gestire l’ansia e la depressione che possono 
insorgere durante il recupero.

Tipologie di Interventi Fisioterapici

1. Esercizi di Mobilizzazione: iniziali esercizi di 
mobilizzazione passiva e poi attiva, adattati al livello 
di tolleranza del paziente.

2. Stretching e rinforzo muscolare: programmi 
di stretching per migliorare la flessibilità e esercizi 
contro resistenza leggera per rinforzare i muscoli.
3. Esercizi Respiratori: tecniche come il respiro 
diaframmatico e l’espansione toracica per migliorare 
la capacità polmonare.
4. Esercizi Aerobici Leggeri: attività come 
camminate brevi o uso di biciclette statiche per 
migliorare la resistenza generale.
5. Trattamenti Manuali: tecniche di massaggio o 
mobilizzazione per alleviare il dolore e migliorare la 
circolazione.

Considerazioni Importanti

- Personalizzazione del Programma: i programmi di 
fisioterapia devono essere personalizzati in base allo 
stato di salute del paziente, al tipo di trapianto, alla 
presenza di comorbidità e alla risposta individuale al 
trattamento.
- Monitoraggio Costante: è importante monitorare 
la tolleranza del paziente e apportare modifiche al 
programma di esercizi in base alla progressione del 
recupero.
- Collaborazione Multidisciplinare: la fisioterapia 
deve essere parte di un approccio multidisciplinare 
che coinvolge medici, infermieri e specialisti della 
riabilitazione.

In sintesi, la fisioterapia è fondamentale nel percorso 
di recupero dei pazienti sottoposti a trapianto di 
midollo osseo, contribuendo a migliorare la loro 
mobilità, qualità della vita e a prevenire complicazioni. 
A partire da settembre 2024 è stato istituito per 
i pazienti sottoposti a trapianto di midollo osseo 
allogenico presso il Centro Trapianti annesso all’UOC 

di Ematologia dell’ospedale Mazzoni, un programma 
di fisioterapia, con un percorso fisioterapico 
programmato dalla UO di Fisioterapia della AST-Ascoli 
Piceno, diretto dal Dott. Alfredo Fioroni. Il percorso 
fisioterapico per questi pazienti, coordinato dal Dott. 
Giacomo Rosati, prevede, quando possibile, la presa 
in carico del paziente un mese prima del trapianto 
per un trattamento di preparazione fisica globale. 
Durante la degenza viene eseguita fisioterapia 
assistita quotidiana al mattino e teleriabilitazione 
autonoma pomeridiana previo addestramento. Alla 
dimissione il paziente viene rivalutato per verificare la 
performance fisica, rivalutazione che sarà effettuata 
anche a distanza di circa un mese dalla dimissione 
per verificare la permanente efficacia del percorso 
fisioterapico.

Pagina d’informazione scientifica
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San Beach Fitness Festival 
Memorial Fausto Capecci
Domenica 8 settembre 2024, una giornata memorabile. Presso il palariviera di San Benedetto del Tronto, si è svolto il San 
Beach Fitness Festival memorial Fausto Capecci. L’evento, alla sua prima edizione ideato da Armida Santori e dalla palestra 
Lion’s, ha avuto un enorme successo, con una grande adesione degli appassionati di fitness della riviera, prendendo parte 
alle tante lezioni offerte. Si sono susseguiti corsi di gruppo di ogni genere, con i migliori professionisti della zona che 
ringraziamo per il loro prezioso contributo. I più forti si sono allenati nell’area Cross Fit allestita da Crossfit Sbt di Bernard 
Luzi. Insomma allenamenti per tutti i gusti, partendo dal mattino fino alle 20:30. Il grande riscontro di pubblico sancisce 
l’inizio di un evento, dedicato a Fausto Capecci, che sarà ripetuto ogni anno e sarà implementato diventato un appuntamento fisso si riscontro nazionale 
con coinvolgimenti internazionali. L’incasso ricavato e’ stato interamente devoluto in beneficenza all’AIL Ascoli Piceno, per la ricerca contro la leucemia. Un 
ringraziamento speciale va agli sponsor e agli intervenuti in rappresentanza della sezione ascolana dell’A.I.L. 

Corri con Martina 2024
Un grande successo di partecipanti ha caratterizzato la nona edizione di Corri con Martina che si è svolta il 26 maggio sul lungomare di San Benedetto del 
Tronto. Il classico tracciato di 8,6 chilometri del lungomare di San Benedetto ha fatto registrare la partecipazione di quasi cinquecento podisti tra atleti, 
camminatori e coloro che si sono cimentati con i loro amici a quattro zampe. Corri con Martina 2024 – Premio Domenico Mozzoni, è infatti una gara 
podistica e passeggiata ludico-motoria, a sostegno della ricerca contro il cancro è organizzata ogni anno dai Lions Club di San Benedetto del Tronto, di Ascoli 
Piceno, di Amandola, Valdaso e del Leo Club di Ascoli Piceno, con la collaborazione tecnica dell’ASD Running Team d’lu Mont e patrocinata dal Comune di 

San Benedetto del Tronto. Ogni anno l’intero ricavato di Corri con Martina viene devoluto per l’acquisto di macchinari che possono assicurare, nei nosocomi della nostra regione, di effettuare 
tempestivamente la prevenzione. Quest’anno, dopo che si è conclusa la raccolta fondi per il microscopio confocale donato al “Salesi” di Ancona, il ricavato dell’evento è stato destinato ad un 
nuovo progetto a favore del Reparto di Ematologia dell’Ospedale “Mazzoni” di Ascoli Piceno.  

3° Memorial in ricordo di Simona Antonaci
Il giorno 11 agosto 2024 si è svolto il terzo Memorial in ricordo di “SIMONA” presso il Circolo Tennis “F.lli Beretti” di Grottammare (AP). Come per le passate edizioni la 
manifestazione ha visto la partecipazione di moltissime persone di tutte le età che si sono sfidate in un divertente torneo di PADEL a squadre per la raccolta di fondi 
destinati alle persone meno fortunate. A rendere la manifestazione ancor più intensa e significativa, oltre alla consueta ed importante presenza di delegati dell’A.I.L. 
di Ascoli Piceno, nonchè delle irriducibili “amiche di ombrellone” di Simona le quali con il loro affetto ed il loro sorriso hanno accolto tutti i partecipanti, vi è stata la 
partecipazione al torneo di tante persone comuni, le quali avevano solamente sentito parlare di Simona e della raccolta fondi 
organizzata in suo ricordo a favore dell’A.I.L. (di cui la stessa faceva parte) così come alcuni amministratori locali (sindaco ed 
assessori) i quali, seppure in forma privata, hanno dato lustro e sostegno alla manifestazione per una raccolta totale di euro 
900,00 interamente devoluti alla sezione ascolana dell’A.I.L. Un ringraziamento speciale da parte della famiglia di Simona va 
dato al circolo tennis “F.lli Beretti”, al suo presidente, al direttivo ed all’amico Giggi Rossi per la consueta dedizione con cui ha 

organizzato e gestito il tutto, alle amiche ed amici di Simona per l’immancabile sostegno ed affetto che manifestano in ricordo di Simona per tutto 
l’anno ed ai tanti ragazzi, amici ed amiche di Silvia e Alessio (figli di Simona) venuti da Roma e dintorni che quest’anno hanno voluto manifestare il loro 
affetto partecipando personalmente al Memorial. Arrivederci al prossimo anno!

6° Memorial Andrea Attorresi
Si è tenuto domenica 28 luglio 2024 al campo sportivo di Lapedona, il Memorial Andrea Attorresi, l’annuale appuntamento che unisce sport, aggregazione e musica alla 
solidarietà, in memoria di Andrea Attorresi, il giovane calciatore venuto a mancare nell’ottobre del 2017 a causa di leucemia. Il Memorial, giunto alla sesta edizione, è 
stato organizzato dall’associazione ‘Atto Vive’ presieduta da Alessia Attorresi, sorella di Andrea, da sempre impegnata nella raccolta fondi da destinare all’Ail di Ascoli 
Piceno. Il Memorial si concretizza nel torneo di calcio tennis, possono partecipare tutti senza distinzione di sesso e di età ma non solo lo sport ha celebrato il ricordo di 
Andrea, amatissimo dalla comunità lapedonese, il pomeriggio infatti è stato arricchito dalla possibilità di ristorarsi e gustare le 
prelibatezze offerte dagli stand gastronomici, di far vivere ai bambini l’intrattenimento e l’animazione del ‘Grillo parlante’ mentre 
la serata è proseguita nel divertimento con il dj set a cura di Marco C. “Anche quest’anno il nostro obiettivo è raccogliere fondi per 
l’Ail e creare occasioni di incontro nel nome di Andrea – ha detto la presidente Attorresi – mi piace ricordare che l’impegno per 
questa manifestazione è congiunto e vede uniti ‘Atto Vive’ alla Pro loco, al Comune, alla società sportiva, agli amici di Andrea, nel 

nome della bellezza della vita da promuovere e tutelare”. “Fin dalla sua dipartita – ha fatto eco il sindaco Mauro Pieroni – Lapedona si stringe ad Andrea. 
Era ed è molto conosciuto nell’ambiente del calcio dilettantistico, le sue doti umane sono diventate l’eredità di un tempo migliore da costruire insieme”. 

L’Associazione Lido degli Aranci: un piccolo gesto per una grande amicizia.
Una delegazione dell’ Associazione Lido Degli Aranci Official anche quest’anno ha consegnato all’AIL di Ascoli Piceno - ODV - presso 
la Sede della Confcommercio di San Benedetto del Tronto, nella persona del Presidente Giuliano Agostini, l’assegno annuale che il 
team con tutto il cuore dona a questa importantissima realtà del territorio, ormai da tantissimi anni, un contributo che dal primo 
anno proviene principalmente dalla serata di gala “Una rotonda sul mare - Premio Grottammarese dell’Anno”: un piccolo gesto 
per una grande amicizia, una stima immensa che si racchiudono in una semplice e bellissima parola, quella della Solidarietà. 

I Nostri Amici
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In ricordo di Alessandro Tiburzi 
Sono trascorsi 10 anni Alessandro, sei rimasto nei cuori e nei pensieri di chi ti vuole bene, tu ci sei noi lo sappiamo… 
il tuo sorriso è il nostro regalo piu bello
“È il 9 giugno 2024, si sono riuniti tutti per te. Guarda in quanti sono lì in tuo onore!!!! Sono trascorsi già dieci anni senza te e vogliono renderti 
omaggio caro Alessandro. E’ un giorno di festa dal sapore un pò amaro perché a tutti loro manca il protagonista. Girando tra i tavoli ascolto le 
conversazioni, si snocciolano ricordi e riesco a ricostruire il tuo profilo nelle sue varie sfaccettature….. Alessandro AMICIZIA: è sempre il primo 
a voler stare in compagnia già dai tempi delle prime scorribande con gli scooter; Alessandro DEDIZIONE ed EDUCAZIONE: uno dei primi ad 
andare a lavorare giovanissimo con grande senso di responsabilità e rispetto anche quando il nemico era alle porte; Alessandro DIVERTIMENTO: 
il primo a scherzare e fare festa in compagnia; Alessandro esempio di RESILIENZA e TENACIA: non si è mai perso d’animo, ha affrontato la 
malattia con estrema dignità e non ha esternato mai il suo dolore per non far preoccupare nessuno. Ne esce il profilo di un ragazzo qualunque che 
aveva ancora qualcosa da chiedere alla vita, una vita che ti aveva già riservato gradi delusioni e bocconi 

amari, ma hai accettato il tuo destino con la forza che contraddistingue solo i gradi animi! Vedo una madre orfana dell’unico 
figlio sfinita per aver organizzato questa giornata di commemorazione, l’unica giornata che una madre non vorrebbe mai dover 
organizzare, ha curato tutto nei minimi particolari, ha voluto che tutto fosse a posto che tu fossi contento del suo lavoro preciso, 
studiato, definito come un lavoro di cesello per onorare il suo bene più prezioso. E tutto le riesce al meglio, l’affetto di tutti nei 
tuoi confronti non è cambiato di una virgola con il trascorrere del tempo…. Solo ciò che è autentico è destinato a durare nel 
tempo! Ma io in realtà ti avevo conosciuto nel tuo percorso finale, abbiamo un conto in sospeso io e te: un pranzo promesso e 
mai consumato, un pranzo con me e tua madre che sapevi bene che non avremmo mai potuto fare ma era stato il pretesto per 
farci avere la speranza che tutto sarebbe tornato a posto! Meraviglioso ragazzo, allora oggi voglio fare questo pranzo con tutte 
queste persone a te care e con la tua cara mamma certa che tu sei tra noi. “SU LE MANI!!”

Musica in Collina Comune di Lapedona
In occasione della XXI^ Edizione del Festival Musica in Collina è stata promossa la raccolta fondi per le associazioni locali che operano in ambito sociale e nella ricerca.Il 
Festival di Musica classica vive e cresce sempre di più anche grazie al suo pubblico, affezionati e curiosi, amanti della bella musica e delle magiche atmosfere che questo 
meraviglioso paese riesce a creare. L’ingresso è libero e gratuito, ma da quest’anno è stato promosso il ‘biglietto responsabile’ con l’idea di condividere lo spettacolo 
con iniziative benefiche di supporto alle associazioni no profit.L’ultima serata del Festival, in data 10 agosto, è stata dedicata all’Associazione ATTOVIVE promuovendo la 
raccolta fondi in favore dell’AIL (Associazione Italiana contro le Leucemie) sezione di Ascoli Piceno.

“Il rimaiolo arriva ad Ascoli Piceno”
Il Rimaiolo realizza incontri con scolaresche secondo l’antico schema dei vecchi cantastorie siciliani.Le tematiche 
affrontate sono quelle più vicine alle esigenze formative degli alunni mediate da strumenti comunicativi quali 
l’immagine, la musica ed il testo in rima. Gli incontri si snodano secondo stili comunicativi interattivi per cui i 
bambini vengono chiamati a collaborare con il canto, la corporeità, le onomatopee e, nel caso di relazioni prese 
per tempo con gli insegnanti, anche con contributi di filastrocche e piccole poesie. Non si vuole interferire con 
il lavoro didattico degli insegnanti. Chi vuole può preparare gli alunni trattando in classe le tematiche della 
poesia, della rima, lavorarci in seguito o solo partecipare e divertirsi. “Martedì 21 maggio 2024 arrivo bello bello 
ad Ascoli Piceno sotto un temporale memorabile. Scarico velocemente, insieme alla gentilissima collaboratrice 
scolastica Sig.ra Adelaide, tutto il mio armamentario di mixer ed amplificatori per allestire l’incontro con ben 
160 alunne ed alunni tutti insieme. Poi Dozzina, Carolina e Serafina (le mie chitarre) e per finire Catuba (il mio 
tamburello a pedale). Le scolaresche vengono dal Plesso Don Giussani, Marino e Poggio di Bretta. Una vera 
festa, lo posso garantire. La maestra Alba ha coordinato tutto e all’ora stabilita si inizia. L’auditorium della scuola 
è perfetto per un incontro con il Rimaiolo, posso girare tra le poltroncine e andare vicino a tutti quei sorrisi delle 
classi prime e seconde. Da Poggio di Bretta arrivano anche le terze. Un ringraziamento speciale alla Dirigente 
Scolastica dott.ssa Francesca Camaiani per aver permesso tanta Magia. All’incontro era presente anche una 
rappresentanza dell’AIL (Associazione Italiana Leucemie) di Ascoli Piceno a cui le famiglie hanno voluto devolvere 
un tangibile aiuto per il prezioso supporto ai malati del reparto Ematologico del vicino Ospedale Mazzoni. Inizio 
con la scaletta di canzoni, filastrocche, storie; le bimbe ed i bimbi mi seguono, come capita sempre, incantati da 
questa forma comunicativa per loro nuova, curiosa, divertente. Cantano con me, sorridono, mi accompagnano 
con gesti, ecco l’allegria, una meraviglia da vedere e sentire. Per ringraziare tutti i bambini e tutte le bambine 
lascio loro un piccolo dono, un segnalibro personalizzato e torno a casa con tanta bellezza negli occhi e la pace 
nel cuore. Ogni volta è così e mi accorgo di non aver ringraziato abbastanza per queste sensazioni leggiadre. 
Qualcuno un giorno mi ha donato questa filastrocca che ben conclude questo piccolo contributo.” 

Le creazioni di nonna Amalia
Grazie a LE CREAZIONI DI NONNA AMALIA e a 
tutte le sue amiche che hanno realizzato questo 
capolavoro: un albero di Natale interamente 
lavorato ad uncinetto utilizzato per organizzare un 
banchetto ed effettuare una raccolta fondi in favore 
della nostra sezione A.I.L. in ricordo del caro ed 
indimenticabile Andrea. Un sincero ringraziamento 
a tutte voi e a chi ha aderito alla raccolta fondi.

Un saluto alla cara Luisella, 
indimenticabile volontaria
Grazie per tutto quello che 
hai fatto e l’esempio che hai 
dato.

I Nostri Amici

Arriva il rimaiolo 
Giunge a scuola con tutta la roba 
Coi suoi strumenti e tante parole
Raccoglie le rime dal guardaroba 
Le tira fuori e le illumina al sole 
A Carolina le punge le corde 
Ora che è qui resterò ad ascoltare 
Batte Catuba pestando sul verde 
Canta di pace, di bello, di mare 
Quando andrà via rimarrà la sua scia 
Un’emozione ricordo più intenso 
Abbiam nuotato con la fantasia 
Dentro quei suoni che avevano un senso.
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RINGRAZIAMO: 
Case farmaceutiche: AbbVie Srl;  ASTRAZENECA SPA; PFIZER. 

I nostri assidui sostenitori: 
A.S.D. “ATTO VIVE”; ASD RACE PROJECT TEAM; Associazione 17 Festival; Associazione “NEL CUORE DI VENAGRANDE”; Associazione “LIDO DEGLI ARANCI”; BAR BASILI 
DI Basili Fabio; BCC Banca del Piceno; CAFFE’ CENTRALE srl Ascoli Piceno; CASCIOLI S.P.A.; CENTRO SPORTIVO ITALIANO; C.I.A.M. Srl; CIRCOLO SPORTIVO “TONINO 
MONTANARI”; CIRCOLO TENNIS “F.LLI BERETTI”; C.S.I. Comitato Provinciale; COMUNE DI LAPEDONA; ELANTAS EUROPE srl; ETIGROUP SPA; FAINPLAST FARAOTTI 
INDUSTRIE PLASTICHE Srl; Farmacia AMADIO Centobuchi; Farmacia D’AVELLA Colli del Tronto; Farmacia RIGHETTI Ascoli Piceno; Farmacia SAN GIACOMO Centobuchi; 
Farmacia TAMBURRINI di Castel di Lama; Fondazione SIMONA ORLINI; GRAZIANO RICAMI S.P.A.; ITACA PORTE SRL; LABORTEC INGEST Srl;  LUCI SULLA DANZA; 
MAGAZZINI GABRIELLI spa; NOVAFIT RLS; OSRA ADRIATICA; PALAZZO DEI MERCANTI (Staff); Parafarmacia VITTORI di Pagliare del Tronto; POLPUVA ITALIANA srl; RCE 
Carrelli Elevatori Srl;  SELETTRA Srl; SPALVIERI ANTONIO impianti; STRACCIA PACKAGING Srl; TECNORICAMBI Srl; TURLA COSTRUZIONI Srl; VIPA POLIMERI Srl; 

Alesiani Luciano-Cocci M. Antonietta; Ali Babaei Javad; Angelini Luigi; Barcaroli Ilaria e Giada;  Bilardello Nicolò; Bisonni Giuseppe; Brandimarte Franco; Bruni Marco; 
Bruni Sonia; Bua Guido Mario-Forlini Sandra; Cacciamani Monica; Cambiaso Barbara; Cameli Chiara; Cameli Gabriele; Capriotti Luigino; Cintio Maria Tiziana; Cittadini 
Augusta-Cherubini Giacomo; Cusani Maria; Damiani Pietro, David Marco; D’Agostino Simone; Di Antonio Ornella; Di Donato Geremia; 
Di Silvestre Franco; D’Ortenzi Claudia; Farinelli Zaira; Fausti Anna; Figurati Michela; Filiaggi Tonino; Fioravanti Giuseppina Maria; Fusco Carmela; Geminiani Rossanna; 
Guerini Vincenza; Gulietti Eleonora; Goffi Maria; Luzi Giovanni; Mancini Luigi-Stella Irene; Mancini Maria Bernardina; Mariani Marisa; Marinelli Giovannina; Matteucci 
Mirco; Mattioli Simona; Meco Graziella-Straccia Lino; Meddi Mara-Neri Maura Andrea; Menicucci Anna Maria; Morganti Daniela; Muciaccia Daniele; Muciaccia Valerio; 
Palmioli Carlo; Pantaloni Bice; Pantaloni Francesca; Paolini Massimiliano; Papagni Gabriella-Ceci Valeria; Pignotti Meri; Pizzingrilli Aldo; Saccutelli Eugenio; Santini-
Calisti Francesca; Scarpetta Daniela-Vicendone Edoardo; Sciarroni Silvia; Seghetti Amalia; Straccia Franco-Troiani Enrichetta; Straccia Giuseppinella; Tulli Domenico-
Romani Giuseppina; Vallorani Primo; Vanni Graziano-Filipponi Grazia; Visi Tommaso; Vitale Alessandra; Volponi Simone; Zaini Maria Rosa.

Un ringraziamento va al notaio Dott.ssa Donatella Calvelli che sempre generosamente collabora con la nostra Associazione.

I nostri migliori auguri a coloro che hanno donato alla nostra Associazione quanto  avrebbero 
destinato alle bomboniere o rinunciando ai regali di compleanno: 

•	Iachini Chiara per la sua laurea il 16 marzo;
•	Celani Alessandra e Gigli Fabio per il loro matrimonio il 1° giugno;
•	Lauree 24 e 25 giugno Capriotti Letizia, Sabini Lorenzo, Bisirri Giorgia, Fioroni Pieramerigo;
•	Di Marco Giulia e Panfili Roberto per il loro matrimonio il 6 luglio;
•	Federici Massimo e Testa Beatrice per il loro matrimonio il 06 luglio;
•	Canala Stefano e Belfiore Ilaria per il loro matrimonio il 06 luglio; 
•	Osso Alessio ed Attorresi Alessia per il loro matrimonio il 17 agosto;
•	Sbattella Edoardo per il suo Battesimo il 15 settembre;
•	Cameli Gabriele e Talamonti Teresa per il loro 40° anniversario di matrimonio;
•	Pietro ed Erminia per le loro Nozze d’Oro il 06 ottobre;
•	60° compleanno Filotrani Raffaele e Malavolta Virgilio

Alcune foto ricevute che volentieri pubblichiamo….

in breve 2024

Alessia e Alessio Laurea di  Giorgia,  Letizia, Lorenzo e Pieramerigo

Stefano e Ilaria

Beatrice e Massimo Alessandra e Fabio  



DONA PER IL 5 PER MILLE  
 

 

A.I.L. - SEZIONE DI ASCOLI PICENO “Alessandro Troiani”

PER OFFERTE E CONTRIBUTI

(in occasione di compleanni, cerimonie religione, 
lauree o in ricordo dei propri cari)
-Donazione on-line direttamente dal nostro sito: 
www.ail-ascolipiceno.org 
-Bonifico Bancario a favore A.I.L. di Ascoli Piceno 
“Alessandro Troiani” – ODV -
Banca Intesa San Paolo – Agenzia di Via Napoli – 
Ascoli Piceno
c/c n.10949 intestato A.I.L. Sez. di Ascoli Piceno 
“Alessandro Troiani”
IBAN:  IT27 H030 6913 5071 0000 0010 949
-Conto corrente Postale n.15183635 a favore di A.I.L. 
di Ascoli Piceno “Alessandro Troiani”.

In caso di bonifico bancario preghiamo 
cortesemente di indicare chiaramente 
la causale con il nome e cognome e indirizzo.

LASCITI TESTAMENTARI:

Per un lascito in favore dell’A.I.L., legando il proprio nome e la propria 
solidarietà a progetti futuri, basta esprimere le proprie volontà in modo 
chiaro nel testamento o con una polizza assicurativa.
TESSERAMENTO: QUOTA ANNUA Euro 20,00 – TASSA AMMISSIONE 
(una tantum) Euro 5,00
Previa sottoscrizione modulo da scaricare anche sul sito
ADESIONI/INFO: sull’attività della Sezione telefonare o passare 
direttamente in sede Lunedì, mercoledì e giovedì (08:30/13:30) Martedì 
(09:00/13:00 –15:00/19:00) e Venerdì (08:30/14:30)

A.I.L. – SEZIONE DI ASCOLI PICENO “Alessandro Troiani” – ODV -
Largo dei Tigli 1 - 63100 Ascoli Piceno   
Grattacielo Santarelli (ultimo piano)
0736-342018   339-1311424 
e-mail:  ail.ascolipiceno@libero.it
PEC: ail.ascolipiceno@legalmail.it
sito : www.ail-ascolipiceno.org

Come abbiamo speso il vostro denaro
Fatta eccezione per una piccola quota che viene versata all’A.I.L. nazionale, i contributi ricevuti sono tutti utilizzati a livello locale, soprattutto a sostegno e collaborazione 
della Sezione di Ematologia dell’Ospedale C.& G. Mazzoni di Ascoli Piceno.

PER PROFESSIONISTI I COLLABORATORI 
Il personale medico e paramedico del Reparto ha potuto anche quest’anno partecipare a corsi di aggiornamento e perfezionamento per la maggior parte dei quali la 
nostra Associazione ha provveduto alle spese di iscrizione, di viaggio, vitto e alloggio. 
La nostra sezione AIL provvede anche alla retribuzione di una segretaria, al pagamento di n. 3 borse lavoro in convenzione con l’AST di Ascoli Piceno. A tutto ciò vanno 
aggiunte le spese per la gestione della “Casa A.I.L.” e per il servizio di Assistenza Domiciliare che prevede il pagamento delle prestazioni di medici per le trasfusioni 
domiciliari, di fisioterapisti per le attività di riabilitazione per i pazienti e della psicologa a sostegno dei pazienti e dei caregiver.

PER LE ATTREZZATURE E LA RICERCA
Quest’anno si è provveduto all’acquisto di attrezzature e strumentazioni utili al lavoro dei medici e biologi, sono state sostenute spese per il rinnovo dei televisori nelle 
stanze di degenza del reparto di Ematologia del Mazzoni; poi altre strumentazioni e 4 classificatori in metallo con carrellino sempre per il laboratorio di ematologia. 
Si continua a sostenere l’intera spesa per il supporto al sistema di gestione del programma di trapianti finalizzato al mantenimento dell’accreditamento secondo gli 
standard Jacie nella versione più aggiornata. 
Come di consueto vengono pagate le quote associative all’Ail Nazionale ed al Gimema centro di ricerca per le malattie ematologiche.

PER LE FAMIGLIE
Anche quest’anno Casa A.I.L. è stata utile e spesso necessaria a molti dei nostri pazienti e dei loro familiari che si sono trovati ad affrontare difficili momenti del lungo 
percorso delle malattie e che hanno trovato in essa un luogo di ristoro e di calda accoglienza. Spesso tutto questo, che può sembrare solo un piccolo sostegno, si rivela 
essere invece di grande aiuto visto che negli occhi di tanti ospiti riusciamo a leggere una gratitudine infinita. 

La nostra associazione è in grado di soddisfare le esigenze di chi soffre a causa delle malattie ematologiche anche grazie al contributo di tutti coloro che, nel ricordo 
dei loro cari scomparsi, con squisita generosità offrono il loro sostegno morale ed economico. Siamo vivamente riconoscenti a tutti costoro, nella certezza che il loro 
gesto costituirà per noi uno stimolo a continuare nel nostro impegno.
Amurri Bruno; Andreani Maria Teresa; Biancucci Giuseppe; Cameli Giuseppe; Camerinesi Giacomina; Carboni Vincenzo; Croci Alduino; De Angelis Pio Antonio; Di Pietro 
Bruno; Di Sabatino Garbati Enio; Di Silvestre Francesco; Felicetti Ugo; Fioravanti Roberto; Galiffa Carmela; Galiffa Gabriele; Luciani Nazzareno; Manardi Pierino; Marinelli 
Maria; Modestini Carla; Moggiani Maria Rosaria, Passaretti Angela; Passaretti Elvira; Pompeo Elda; Quondamatteo Salvatore; Riganati Salvatore Aldo; Sabini Francesco; 
Salvi Clarissa; Seghetti Luisella; Serra Maria Teresa; Spinozzi Daniela; Spinozzi Gabriele; Stallone Donatella; Stipa Luigi; Sturace Carmelo; Vallese Sofia; Vitelli Leo.  

In Ricordo Di...
Antonaci Simona; Ascani Matteo; Attorresi Andrea; Capecci Vincenzo; Consorti Giuseppe; Daniele; Ferri Gaetano; Giannini Aldo; Marziali Marino; Morelli Andrea; 
Sperduto Maria; Tiburzi Alessandro; Vespasiani Lucio; Vicendone Stefano.


